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Perfil Profesional 

          Soy un profesional dedicado a la investigación, a la cátedra y al liderazgo en 
la formación y capacitación profesional. Mi enfoque está basado en principios 
educativos y bíblicos, buscando siempre el desarrollo integral de cada persona y el 
bienestar laboral de la empresa u organización. Mi trayectoria abarca desde la 
docencia universitaria hasta la capacitación gerencial, con un compromiso constante 
hacia el crecimiento personal y profesional de mis estudiantes y colaboradores. 
Además soy fundador de Gracia y Paz, una academia que ofrece enseñanza 
musical y ajedrez a niños con autismo y ceguera. 
 

Habilidades Clave 

●​ Capacitación Multinivel: Habilidad para impartir formación efectiva a 
trabajadores de todos los niveles, desde operativos hasta ejecutivos. 

●​ Liderazgo en Equipos Multidisciplinarios: Coordinación y dirección de 
equipos para la implementación de proyectos educativos y de capacitación. 

●​ Comunicación Efectiva y Resolución de Conflictos: Habilidades avanzadas 
en negociación, mediación y resolución de problemas complejos. 

●​ Innovación Educativa: Aplicación de técnicas innovadoras en la enseñanza y 
en la capacitación, adaptadas a contextos diversos. 

●​ Análisis y Desarrollo Organizacional: Evaluación de necesidades 
organizacionales y diseño de estrategias para mejorar la eficiencia y la 
productividad. 

●​ Dominio del Lenguaje Musical: Amplia experiencia en la enseñanza del 
lenguaje musical y la transcripción de partituras a Braille, facilitando el acceso a 
la música para personas con discapacidad visual. 

●​ Transcripción de Documentos a Braille: Competencia en la transcripción de 
materiales educativos y musicales al sistema de escritura Braille. 

 

 



Certificaciones Profesionales 

●​ Agente Capacitador Externo 
o​ Secretaría del Trabajo y Previsión Social 
o​ Registro: NAAS780514JY9-0005 

●​ Certificación en Formación de Capital Humano 
o​ Consejo Nacional de Normalización de Competencias Laborales 
o​ Estándar de Competencia EC0217 

 

Formación Académica 

●​ Licenciatura en Derecho 
o​ Instituto Tecnológico de Educación Superior Sierra Madre 
o​ Cédula: 3439445 

●​ Especialidad en Docencia Universitaria 
o​ Universidad Autónoma de la Laguna 
o​ Maestría en Divinidad 
o​ SEPEGlobal – Seminario Bautista de Nogales, Sonora.              

●​ Master Europeo en Educación Musical 
o​ Euroinnova International Education 

 

Diplomados y Cursos Relevantes 

●​ Diplomado en Habilidades Gerenciales 
o​ Harvard Manage Mentor, Harvard Business Publishing, COPARMEX Laguna 

●​ Diplomado en Derecho Indígena 
o​ Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo 

●​ Diplomado en el Nuevo Juicio de Amparo en el Sistema Jurídico Mexicano 
o​ Suprema Corte de Justicia de la Nación 

●​ Certificados en Educación Inclusiva y Musical 
o​ Universidad Antonio de Nebrija, España: 

▪​ Didáctica de la Música para Profesores 

▪​ Musicoterapia 

▪​ Intervención Psicoeducativa en Alumno con Discapacidad Visual 
▪​ Estimulación Multisensorial en el Aula 

▪​ Atención a la Diversidad en Centros Educativos 

●​ Cursos en Capacitación y Desarrollo Organizacional 
o​ Secretaría del Trabajo y Previsión Social: 

▪​ Detección de Necesidades de Capacitación 

▪​ Organización y Funcionamiento de las Organizaciones de Seguridad e 
Higiene 

▪​ Calidad y Productividad 

▪​ Innovación en el Trabajo 

▪​ Negociación 



●​ Facturación Electrónica 
o​ CANACINTRA Torreón 

●​ Cursos en Derecho y Práctica Legal 
o​ Casa de la Cultura Jurídica de la Suprema Corte de Justicia de la Nación: 

▪​ La nueva ley de declaración de ausencia por desaparición de personas 

▪​ Medios Alternos de Solución de Conflictos 

▪​ Delitos en la Red y Propiedad Intelectual en los Estados Unidos 

▪​ Delitos y Sanciones en el Juicio de Amparo 

▪​ Figuras Delictivas en el Código Federal 
▪​ Contratos de Obra Pública 

▪​ Ética Judicial 
o​ Instituto de la Judicatura Federal: 

▪​ Argumentación Jurídica y Resolución de Conflictos Constitucionales 

▪​ Violencia Intrafamiliar 

▪​ Interpretación y Argumentación Jurídica 

▪​ Derecho Procesal Penal España-México 

o​ Colegio Regional de Abogados de la Laguna: 
▪​ Juicio Oral Mercantil 

●​ Formación Docente y Capacitación en Gestión 
o​ Universidad del Desarrollo Profesional: Formación Docente 
o​ Centro de Recursos Internacionales para Organizaciones Civiles A.C.: 

Financiamiento de Proyectos Sociales 
o​ Universidad TecMilenio: Desarrollo de Recursos Humanos – Impacto de la 

Capacitación 
o​ Escuela Normal Superior de la Laguna: Inducción al Plan de Estudios 1999 

●​ Certificado en Biblia y Teología 
o​ Instituto de Expositores 

 

 

Experiencia Profesional 

Docencia Universitaria 

●​ Universidad Valle de México 
o​ Catedrático en las siguientes asignaturas: 

▪​ Geopolítica y Conflictos Internacionales 

▪​ Ciencia Política 

▪​ Entorno Sociopolítico y Económico de México 

▪​ Relaciones Diplomáticas y Consulares 

▪​ Régimen Jurídico de la Comunidad Internacional 
▪​ Derecho Internacional Privado 



▪​ Comunicaciones Internacionales y Bases Jurídicas del Comercio 
Internacional 

 

●​ Universidad Iberoamericana 
o​ Catedrático en las asignaturas: 

▪​ Teoría del Derecho 

▪​ Filosofía del Derecho 

●​ Universidad Politécnica de Gómez Palacio 
o​ Profesor de Negocios Internacionales 

●​ Academia de Policía de Torreón y Dirección de Seguridad Pública 
Municipal 
o​ Profesor en el Programa Permanente de Capacitación Policial: 

▪​ Garantías Individuales y Derechos Humanos 

▪​ Marco Jurídico de la Función Policial I y II 
▪​ Ética del Servicio Policial 
▪​ Defensa Personal 

Capacitación y Consultoría 

●​ CANACINTRA Torreón 
o​ Facilitador en el Diplomado Entrenamiento Gerencial para PyMes (Harvard 

Business School Publishing) 
●​ CANACINTRA Durango 

o​ Instructor en el Diplomado en Habilidades Gerenciales (Harvard Business 
School Publishing) 

●​ CANACINTRA Gómez Palacio 
o​ Consultor y Capacitador en múltiples programas de formación 

●​ Gracia y Paz 
o​ Propietario. Diseño e implementación de programas educativos 

especializados para niños con autismo y ceguera. 
 

 

Logros Destacados 

●​ Capacitación de Más de 14,000 Trabajadores: 
o​ A través de diversas iniciativas y programas de formación, he contribuido 

significativamente al desarrollo de habilidades y competencias en más de 
14,000 profesionales, desde operativos hasta ejecutivos de alto nivel. 

●​ Implementación de Programas Educativos Inclusivos: 
o​ En Gracia y Paz, he desarrollado y aplicado programas innovadores que 

facilitan el acceso a la educación musical y el ajedrez para niños con 
discapacidades, mejorando su calidad de vida y fomentando su integración 
social. 

 
 
 



●​ Reconocimientos por Excelencia en Capacitación: 
o​ Recibí múltiples reconocimientos por mi contribución a la capacitación en 

diversas instituciones, destacando mi compromiso con la formación continua 
y el desarrollo profesional. 

 

Publicaciones 

●​ Lecciones de Musicografía Braille (Autor) 
●​ Cuaderno de Dibujo de Dulce María (Coautor)  

o​ Publicados en Amazon Kindle 

 

Reconocimientos 

●​ Formando Historias de Éxito 
o​ Instituto Británico de Torreón 

●​ Imagen Profesional 
o​ Universidad del Desarrollo Profesional 

●​ Mujer de Éxito 
o​ Club Rotario 

●​ Estrategias de Negociación Efectivas con Proveedores 
o​ CAP Laguna 

●​ Impuestos, Un área de oportunidad para profesión 
o​ Universidad Autónoma de Durango 

●​ Entrevista de Trabajo 
o​ Instituto Tecnológico de la Laguna 

●​ Generando Oportunidades para el Futuro 
o​ Universidad Politécnica de Gómez Palacio 

●​ Taller el Buen Gobierno para las Empresas Familiares 
o​ Secretaría de Economía 

●​ Jornada de Derechos Humanos 
o​ Universidad Autónoma de Durango 

●​ Dictaminador del Programa de Coinversión Social 2014 
o​ SEDESOL 

●​ 10 habilidades para la vida 
o​ DIF Torreón 

●​ E-Marketing: Una Herramienta de Publicidad en Internet para los Negocios 
o​ Universidad Autónoma de Coahuila 

●​ ¿Cómo trabajar con gente difícil? 
o​ Secretaría de Economía 

●​ ¿Cómo capacitar por competencias? 
o​ Secretaría de Economía 

●​ Servicio y Atención al Cliente 
o​ SIMAS Torreón 

●​ Estrategia en Ventas 
o​ COPARMEX Laguna 
o​ RH Laguna 

 



Vida Personal 

          Estoy casado y vivo con mi esposa y nuestros dos hijos. La vida en familia es 
una fuente constante de alegría e inspiración para mí. Valoro profundamente el 
carácter bíblico en el hogar y creo que estos principios son fundamentales para 
construir relaciones sólidas y un entorno familiar armonioso. Estos valores no solo 
guían mi vida personal, sino que también influyen en mi enfoque educativo y en la 
manera en que llevo a cabo mi labor profesional. 
 

Contacto 

          Para más información sobre mis servicios o para agendar una consulta, no 
dudes en contactarme: 
●​ Teléfono: +52 8701452128 
●​ Correo Electrónico: sinainavarroaguilar@gmail.com 
●​ LinkedIn: https://www.linkedin.com/in/sinainavarroaguilar/ 
 

 


